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L'association BLE est labellisée #Aptic, afin de proposer des actions pour faciliter 'autonomie

numeérique de ses publics.

Public

Les habitants des Quartiers Prioritaires et les
Quartiers en Veille Active, quelle que soit leur

situation familiale, communiguant en

francais oral et non-débutants a I'écrit.

Description

® Sur prescription (Pole Emploi, Conseil
départemental, structure d'insertion...)

® Séquences proposées (en atelier collectif de
6 personnes maximum)

® 1 session correspond a 10 séquences

® 1 séquence d'l heure = 1 chéque PASS
NUMERIQUE de 10,00 €

® Les présences sont contrdlées, les stagiaires
signent a chaque séance

® | e stagiaire doit prévenir 48h a I'avance

de toute absence a une séance, sinon elle sera
considérée comme due

® Notre organisme accompagne les personnes
en situation de handicap

Lieux
® BLE - 305 rue du Pré de I'Ane, Les Hauts de
Chambéry - 04.79 72 24 60
Bus: Ligne 1 arrét « Aoste » - Ligne B arrét
« Rops » Parking gratuit

Accés possible aux personnes
en situation de handicap

Dates et durée:

10 séquences par session
Chaque séance regroupe deux séquences
Calendrier : nous contacter

Encadrement

Béatrice ORANGE, formatrice.

Contenus des 10 séguences

1. Découverte de l'outil informatique et son
organisation

2. Gérer et sauvegarder ses données
numeériques

3. Internet : navigation, recherches

4. Messagerie (1) : création et gestion d'une
boite mail

5. Messagerie (2) : utilisation, échanges

6. E-administration (1) - P6le Emploi

7. E-administration (2) - CAF, CPAM
(plateforme Ameli.fr)

8. E-administration (3) - Déclarations - Centre
des Impbts, Préfecture (carte de résident,
carte grise...), assurances

9. E-administration (4) -Réglements de
factures : électricité, eau (Grand
Chambéry), Centre des imp6bts, amendes

10. Autres sites utiles pour la vie courante :
Ville de Chambéry, tutoriels d’aide
administrative de YouTube, annonces sur
Leboncoin, covoiturage sur BlaBlaCar, etc

Moyens pédagogiques

® Salle informatique (6 PC en réseau avec
Internet)
® Bibliothéque de ressources pédagogiques
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