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Public 

Personnes habitant les Quartiers Politique de la 
Ville (Les Hauts de Chambéry, Le Biollay, Bellevue) 
et les Quartiers en Veille Active, non ou peu 
scolarisées : publics analphabètes « alpha » ou 
« post-alpha ». 
50% de places peuvent être ouvertes à tout public. 
 

Lieux 
⚫ Association BLÉ - 305 rue du Pré de l’Âne, Les 
Hauts de Chambéry 
⚫ Régie Plus 
352, rue du Maconnais 
73000 Chambéry 
Accès possible aux personnes 
en situation de handicap 

 

Méthodes/ Supports 
⚫ Travail en groupe et en individuel par niveaux, 
avec des séances de prise de parole. 
⚫ Respect des rythmes de chacun. 
⚫ Positionnements, évaluations formatives et 
bilans. 
⚫ Manuels d’alphabétisation. 
⚫ Logiciels et sites dédiés à l’apprentissage du 
français oral et écrit. 
⚫ Manuels d’activités pour l’entrainement aux 
épreuves des DELF A1 et A2. 
 
Dates et durée   

- 120 h de formation 
- Séances de 2h30, 3 fois par semaine 
- Lundi matin, mardi après-midi et jeudi matin 
- Calendrier : du 11/09/2023 au 15/01/2024 
 

 
  
  

 

Direction Départementale 

de l’Emploi, du Travail, des 

Solidarités et de la 

Protection des Populations 

 
 
 
 
Renforcer les compétences linguistiques de personnes des quartiers QPV et QVA non ou peu scolarisées 
(publics analphabètes « alpha » ou « post-alpha », ayant un projet d’emploi, afin de leur permettre : 
➢ D’améliorer leur autonomie à l’écrit et à l’oral dans leur vie quotidienne, sociale et professionnelle. 
➢ D’acquérir un niveau de communication en français pouvant être reconnu par un diplôme DELF, A1 ou 

A2 selon les compétences linguistiques acquises. 
➢ De pouvoir accéder, par la suite, à une formation certifiante et/ ou à un emploi. 
 

 
 

Contenus 

⚫ Phonétique (les sons du français, 
correspondances phonèmes-graphèmes, 
graphisme, écriture, lecture, vocabulaire, 
syntaxe, bases de la numération et du calcul. 
⚫ Acquisition des bases de l’orthographe, de la 
conjugaison et de la grammaire. 
⚫ Exercices structuraux. 
⚫ Expression et compréhension écrite et orale. 
⚫ Rencontres avec des intervenants extérieurs 
(Pôle Emploi, CPAM, Agence Ecomobilité, 
CCAS…), visites d’entreprises, de SIAE, 
d’associations. 
⚫ Sensibilisation aux techniques de recherche 
d’emploi, mises en situation, communication 
en français et valorisation des compétences 
 
 

 

Moyens pédagogiques  

BLÉ : 
⚫ Salle de cours équipée 

⚫ Salle informatique : 6 PC en réseau, avec 
    Internet 
⚫ Bibliothèque de ressources pédagogiques 

avec logiciels spécifiques 
 
 
 
Encadrement : 
Katarzyna HARDY : Responsable formation 
Mélissa MICHEL : Formatrice FLE et Alpha 
 

Notre organisme accompagne les personnes en 
situation de handicap. 

 
 

 
 

 

ALPHABÉTISATION : MAÎTRISE DE LA LANGUE 
FRANÇAISE
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