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bien lire et écrire
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e Travail COMPETENCES

Les ateliers « Premiére Marche » s'inscrivent dans le cadre du "Pacte Régional d'Investissement dans les
Compétences" Auvergne Rhone Alpes 2024-2027 et s'adressent a des publics demandeurs d'emploi
fragiles et trés éloignés de I'emploi. Ces ateliers constituent un parcours de formation progressif et

adapté, en vue d'une remobilisation des participants.

Public

Ces ateliers s'adressent a des personnes
francophones qui ont été scolarisées en francais et
qui ne maltrisent pas ou plus la lecture, I'écriture et
le calcul.

Description

® 38 personnes maximum par atelier, travail
individuel et en petit groupe

® | es présences sont controlées : les stagiaires
signent a chaque séance.

e Positionnement d'entrée et test de fin

e Attestation d'entrée et de fin de formation

e Formation gratuite, financée par la Région et
France Travail

e La formation ne nécessite pas de prérequis.

Lieu

Association BLE - 305 rue du Pré de I'Ane, Les Hauts
de Chambéry

Bus: Ligne 1arrét "Aoste" ; Ligne B arrét "Rops"
Parking gratuit

Accés possible aux personnes en situation
de handicap

Dates

1°"parcours :

1. Confiance en soi (mars-avril)

2. Francais/Mathématiques (mai-juin)
3. Informatique (sept-oct)

2°M° parcours :

1. Confiance en soi (mai-juin)

2. Francais/Mathématigues (sept-oct)

3. Informatique (nov-déc)

Inscription possible en cours de parcours (nous
contacter).

Planning disponible sur notre site internet
www.ble73 fr.

Information collective

Jeudi 26 février de 9h a 10h.
L'information collective sera suivie d'entretiens
individuels (30 mn par personne).

Prescriptions acceptées jusqu’a la veille de
I'information collective.

Objectifs

e Développer et renforcer l'estime et I'image de soi

e Renforcer les compétences de base : lire, écrire,
compter, utiliser le numérique

® Se (re)mettre dans une dynamique positive
d'apprentissage

Méthode

e Ateliers collectifs et travail en individuel
e Pédagogie difféerenciée

Contenus

Confiance en soi :

e Jeux de role, jeux

e Echanges verbaux

e Médiations artistiques (peinture, musique..))

Frangais/Mathématiques:

® Bases d'orthographe, grammaire et conjugaison,
travail sur le lexique

e Compréhension et expression écrites

e Connaissance des nombres, calcul, exploitation
de données numériques

Informatique :

e Découverte de l'outil, arborescence
® Internet, messagerie

e E-administration

Moyens pédagogiques

e Bibliotheque de ressources pédagogiques
e Sites internet et logiciels pédagogiques

e Salle informatique (6 PC en réseau avec
Internet)

Encadrement

e Katarzyna HARDY : Responsable formation
e Formateur.trices spécialisé.es dans chaque
domaine d'intervention

Notre organisme accompagne les personnes en
situation de handicap.
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